
Saison 2024-2025 

 

 

 

 

Petite Enfance (Jardin Musical, Éveils 1 et 2) 

 
 

Le jardin musical :    pour les enfants en moyenne section de maternelle  
 
Jours : le mercredi de 16h45 à 17h30 

Durée : 45’ 

 

Chaque séance suit un petit rituel selon un thème : jeu de doigts et comptines, chanson, jeux 

d’explorations de petits instruments, jeux corporels et danses, moment d’écoute active en jouant avec des 

foulards de jonglage ou en se laissant promener sur un grand tissu. 

Avant chaque période de vacances un des parents est invité à participer à la séance pour partager un 

moment musical avec son enfant. 

 
 
 

L’éveil musical 1     pour les enfants en grande section de maternelle  
 
Jours : le mercredi de 17h30 à 18h15  OU  le jeudi de 17h à 17h45 

Durée : 45’ 

 

Découverte du son des instruments avec écoute d’extraits musicaux de toutes sortes de musique : 

classique, jazz, musique du monde. Chansons, danses, explorations sonores avec des instruments selon les 

règles de base du Soundpainting. 

Une porte ouverte a lieu deux fois dans l’année et les enfants participent à l’audition de fin d’année. 

 
 
 

L’éveil musical 2     pour les enfants en CP  
 
Jours : le lundi de 17h15 à 18h  OU  le jeudi de 17h45 à 18h30 OU le vendredi de 17h à 17h45 

Durée : 45’ 

 

Poursuite de la découverte du son des instruments avec écoute d’extraits musicaux dans tous les styles de 

musique. Des enseignant.es des classes instrumentales et leurs élèves sont invités à présenter leur 

instrument tout au long de l’année. 

Les chansons et les danses s’intensifient, et les enfants continuent leurs explorations sonores avec des 

instruments selon les règles de base du Soundpainting. 

Ils font des jeux rythmiques, commencent les repères visuels de la notation musicale qui les préparera à la 

lecture de notes et de rythmes. 

Une porte ouverte a lieu deux fois dans l’année et les enfants participent à l’audition de fin d’année. 

 
 
 


